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REMISE EN FORME - Terme di Chianciano 

è il modo migliore per recuperare 

l’equilibrio corpo – mente messo a dura 

prova dal lockdown.

Grazie all’ampiezza degli spazi delle 

proprie location e alla bellezza del territorio 

circostante, le Terme di Chianciano 

garantiscono esperienze immersive per 

ritrovare  nuova energia in completa 

sicurezza. Perfetta per tutti, da soli o in 

famiglia, per coloro che apprezzano short 

breaks o periodi più lunghi da dedicare al 

benessere olistico e al contatto con la 

natura per una rigenerazione totale, in uno 

scenario paesaggistico ed artistico fra i più 

iconici al mondo. Il patrimonio culturale 

millenario, la ricchezza delle eccellenze 

enogastronomiche, gli ampi percorsi per 

cammini e sport all’aperto possibili 

ovunque, uniti al sorriso dei nostri operatori, 

saranno il ricordo che gli ospiti porteranno 

con sé e che manterranno custoditi nella 

loro memoria per sempre.

Scopri  la nuova esperienza termale

REMISE EN FORME
di Terme di  Chianciano 

  



GIORNO 2

CONSULTO CON TUTOR DEL BENESSERE
(con supplemento di € 100,00 consulto con nutrizionista)

INGRESSO PRESSO LA SPA TERME SENSORIALI 

SCRUB viso e corpo 

PERCORSO DEL GUSTO
pranzo con prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO PERCORSO
alla spa Terme Sensoriali

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici (in caso di maltempo 
ingresso alla palestra della salute presso Istituto University 
of Pittsburgh Medical Center)

GIORNO 1

ARRIVO IL POM ERIGGIO 

WELCOM E & CHECK IN
presso la Direzione Sanitaria di Terme di Chianciano

ES AM I DI LABORATORIO
pacchetto base

TES T S IEROLOGICO  Covid-19

CONS EGNA KIT BENES S ERE 
acqua, sali, kit cosmesi

GIORNO 3

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo aquagym
presso Piscine Termali Theia)

BAGNO DEFATICANTE 
presso Piscine Termali Theia

LINFODRENAGGIO
con massaggiatore

PRANZO 
presso Ristorante Theia

MASSAGGIO RASSODANTE
agisce sulla muscolatura, 
donandole miglior tono e forma

COLLOQUIO FINALE
per indicazioni su cosmesi e terapie
a domicilio con estetista od operatore specializzato

CONSULENZA 
quindicinale con il tutor del benessere per
il mantenimento anche a casa dello stato 
di benessere acquisito

Totale 
 383,00 € 

REMISE EN FORME
3 DAYS 

PER INFO E PRENOTAZIONI :

+3 9  0 5 7 8  6 8 2 5 5  - m a r k e t i n g @ t e r m e c h i a n c i a n o . i t



Totale 
 677,00 € 

GIORNO 4

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo ingresso alla 
palestra della salute presso Istituto 
University of Pittsburgh Medical Center)

INGRESSO PRESSO 
LA SPA TERME SENSORIALI 

RADIOFREQUENZA VISO E  CORPO

PERCORSO DEL GUSTO
pranzo con prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO PERCORSO
TERME SENSORIALI

POMERIGGIO TEMPO LIBERO 
esplorazione del territorio con possibilità 
di degustazione di prodotti tipici 
o escursioni 
(non compreso nel pacchetto)

GIORNO 2

CONSULTO CON TUTOR DEL BENESSERE
(con supplemento di € 100,00
consulto con nutrizionista)

INGRESSO PRESSO LA SPA
TERME SENSORIALI 

SCRUB VISO E CORPO 

PERCORSO DEL GUSTO
Pranzo con prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO PERCORSO
alla SPA Terme Sensoriali

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo ingresso alla palestra 
della salute presso Istituto University of 
Pittsburgh Medical Center)

GIORNO 1

ARRIVO IL POMERIGGIO 

WELCOME & CHECK IN
presso la Direzione Sanitaria di 
Terme di Chianciano

ESAMI DI LABORATORIO
pacchetto base

TEST SIEROLOGICO Covid-19

CONSEGNA KIT BENESSERE 
acqua, sali, kit cosmesi

GIORNO 3

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo aquagym
presso Piscine Termali Theia)

INGRESSO ALLE PISCINE 
TERMALI THEIA 
e bagno defaticante in acqua termale

LINFODRENAGGIO
con massaggiatore

PRANZO 
presso Ristorante Theia

MASSAGGIO RASSODANTE
agisce sulla muscolatura, 
donandole miglior tono e forma

GIORNO 5

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici (in caso 
di maltempo aquagym presso Piscine 
Termali Theia)

INGRESSO ALLE PISCINE TERMALI THEIA 
e bagno defaticante in acqua termale

FANGO TERMALE 
depurativo estetico

PRANZO PRESSO RISTORANTE THEIA

COLLOQUIO FINALE 
per suggerimenti su cosmesi e terapie a 
domicilio con estetista od operatore 
specializzato

CONSULENZA
quindicinale con il tutor del benessere per il 
mantenimento anche a casa dello stato di 
benessere acquisito

REMISE EN FORME
5 DAYS 

PER INFO E PRENOTAZIONI :

+3 9  0 5 7 8  6 8 2 5 5  - m a r k e t i n g @ t e r m e c h i a n c i a n o . i t



REMISE EN FORME
7 DAYS 

Totale 
926,00 € 

GIORNO 4

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici
(in caso di maltempo ingresso 
palestra della salute presso 
Istituto University of Pittsburgh 
Medical Center)

INGRESSO PRESSO 
LA SPA TERME SENSORIALI 

RADIOFREQUENZA VISO E  CORPO

PERCORSO DEL GUSTO
pranzo con prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO PERCORSO
TERME SENSORIALI

POMERIGGIO TEMPO LIBERO 
esplorazione del territorio con possibilità
di degustazione di prodotti tipici
o escursioni
(non compreso nel pacchetto)

GIORNO 2

CONSULTO CON TUTOR DEL BENESSERE
(con supplemento di € 100,00 
consulto con nutrizionista)

INGRESSO PRESSO LA SPA 
TERME SENSORIALI 

SCRUB VISO E CORPO 

PERCORSO DEL GUSTO
pranzo con prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO PERCORSO
alla SPA Terme Sensoriali

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici (in caso 
di maltempo  ingresso alla palestra della 
salute presso Istituto University of 
Pittsburgh Medical Center

GIORNO 1

ARRIVO IL POMERIGGIO 

WELCOME & CHECK IN
presso la Direzione Sanitaria 
di Terme di Chianciano

ESAMI DI LABORATORIO
pacchetto base

TEST SIEROLOGICO Covid-19

CONSEGNA KIT BENESSERE 
acqua, sali, kit cosmesi

GIORNO 3

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo aquagym
presso Piscine Termali Theia)

INGRESSO ALLE 
PISCINE TERMALI THEIA 
e bagno defaticante in acqua termale

LINFODRENAGGIO
con massaggiatore

PRANZO 
presso Ristorante Theia

MASSAGGIO RASSODANTE
agisce sulla muscolatura, 
donandole miglior tono e forma

GIORNO 7

ATTIVITÀ OUTDOOR nei percorsi benessere naturalistici
(in caso di maltempo aquagym presso Piscine Termali Theia)

INGRESSO ALLE PISCINE TERMALI THEIA 
e bagno defaticante in acqua termale

MASSAGGIO RASSODANTE

PRANZO PRESSO RISTORANTE THEIA 

COLLOQUIO FINALE 
per consulenza su cosmesi e terapie a domicilio con estetista
o operatore specializzato

CONSULENZA 
quindicinale con il tutor del benessere per il mantenimento
anche a casa dello stato di benessere acquisito

GIORNO 6

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici (in 
caso di maltempo ingresso palestra 
della salute presso Istituto University 
of Pittsburgh Medical Center)

INGRESSO PRESSO LA SPA 
TERME SENSORIALI 

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
ideale per sciogliere le contratture 
muscolari

PERCORSO DEL GUSTO
Pranzo con  prodotti locali km 0

COMPLETAMENTO 
PERCORSO SENSORIALE

POMERIGGIO TEMPO LIBERO 
esplorazione del territorio con possibilità 
di degustazioni di prodotti tipici o 
escursioni  (non compreso nel pacchetto)

GIORNO 5

ATTIVITÀ OUTDOOR 
nei percorsi benessere naturalistici 
(in caso di maltempo aquagym 
presso Piscine Termali Theia)

INGRESSO ALLE PISCINE TERMALI THEIA 
e bagno defaticante in acqua termale

FANGO TERMALE DEPURATIVO ESTETICO

PRANZO PRESSO RISTORANTE THEIA 

PER INFO E PRENOTAZIONI :  +3 9  0 5 7 8  6 8 2 5 5  - m a r k e t i n g @ t e r m e c h i a n c i a n o . i t


