
7- 11 APRILE 2023

da f ir enze a SIENA  
l ungo l a via ROMEA DEL CHIANTI

5 GIORNI / 4 NOTTI  

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO



QUOTA A PERSONA  590 ?  

N. DI PARTECIPANTI Da 6 a 15 pax

TIPOLOGIA DI VIAGGIO It inerante

DURATA 5 giorn i

TRASPORTO BAGAGLIO SI

TIPO DI ZAINO Giornaliero

DIFFICOLTA' 2 d itoni

GIORNI DI CAMMINO 5

ORE DI CAMMINO AL GIORNO 5-6

ADATTO COME PRIMA ESPERIENZA Si

IL VIAGGIO IN BREVE

SISTEMAZIONI Due not t i dorm irem o in B&B in cam ere dopp ie e 
t rip le con bagno in cam era. Le alt re due in  albergo a 
3 stelle in  cam ere dopp ie e t rip le con bagno in 
cam era.   

PASTI E SAPORI 
TIPICI

Le cene e le colazioni con la form ula della m ezza 
pensione t ranne una sera d i ?t rat toria libera? in  cui 
ognuno p rende quello che vuole. I p ranzi saranno al 
sacco acquistat i negli alim entari dei paesi che 
incont rerem o. La sch iacciata d i Chiesa Nuova, il 
m enù vegetariano a Villa Vrindavana, ant ipast i d i 
salum i e form aggi t ip ici, pollo e coniglio frit t i, 
rost icciane, b istecca alla fiorent ina, i p ici: pasta t ip ica 
del  senese etc. etc.  

PUNTI FORTI At t raversare e uscire a p ied i da Firenze per 

raggiungere a p ied i Siena, l 'ot t im a cucina, Villa 

Vrindavana, la visit a alla Casa Macchiavelli, Bad ia a 

Passignano, Castellina in  Chiant i.

DOVE SI 
CAMMINA

Cam m inerem o su sent ieri, m ulat t iere, st rade sterrate, 

st rade asfaltate poco t rafficate e b revi t rat t i su st rade 

asfaltate t rafficate. Il percorso è collinare con 

saliscend i e talvolta b revi t rat t i in  salit a o in  d iscesa 

rip id i. Il paesaggio è sem pre vario e d iverso ogni 

giorno. La quota m assim a 630 m  la m in im a 50 m .

LE GUIDE: MAURIZIO BARBAGALLO & SCOOBY

Em ail: barbagallom aurizio@gm ail.com  

Cel l : 328 4948656 WhatsApp 339 1028516



IL VIAGGIO
Dal Ponte Vecchio a Piazza del Cam po. La Via Rom ea del Chiant i, che congiunge Firenze 

a Siena non è una t rovata pubb licit aria dell?ufficio del t urism o della Toscana, m a un vero 

percorso storico, ricco d i test im onianze del passaggio d i pellegrin i, docum entato 

dall?esistenza d i ant ich i ricoveri. Portato alla luce dall?ot t im o lavoro d i un gruppo d i 

volontari dell?Associazione ?Com unità Toscana Il Pellegrino?, at t raversa il cuore della 

regione in  uno dei p iù bei paesaggi d?Italia: il Ch iant i. 

Com e d ice Franco Alessandri p residente dell?associazione: ?Il collegam ento Firenze 

Siena è stato sem pre un nost ro desiderio poiché perm et te d i dare cont inuità al 

cam m ino d i coloro che p rovengono dal nord  con la Via degli Dei o m eglio con la Via 

Bolognese che collega Bologna a Firenze d iventando Firenze il crocevia delle vie 

storiche della Toscana (com e già ant icipato dagli stud i del Prof. Renato Stopani). In fat t i 

da Firenze si può raggiungere la Via Francigena con la Via dell?Arno e la stessa Via 

Rom ea del Chiant i, la Via Rom ea Germ anica ed  Assisi con le vie Ghibellina e Via Tiberina 

per p roseguire fino a Rom a. Abb iam o ch iam ato questo percorso la Via Rom ea del 

Chiant i, (la via Sanese del Prof. Stopani) perché con la Via Francigena conduce a Rom a e 

del Chiant i perché at t raversa una delle p iù belle e rinom ate zone della Toscana. Dopo 

quasi 80 km  a p ied i con m eravigliosi paesaggi si giunge così a Siena la Figlia della 

St rada per (ch i vuole) cont inuare sulla Via Francigena il nost ro sogno d i libertà. Lungo 

l?intero percorso si hanno test im onianze del passaggio d i pellegrin i at t raverso l?esistenza 

d i ant ich i spedali che nei tem p i passat i l i hanno accolt i com e alla Certosa Di Firenze, 

alla Chiesa d i San Giorgio dopo San Donato, alla Magione ed  a Uop in i.? 



LE CANTINE DI CASA MACCHIAVELLI   



MANGIARE E DORMIRE
Le cene e le colazioni con la form ula della m ezza pensione t ranne una sera d i ?t rat toria 

libera? in  cui ognuno p rende quello che vuole. I p ranzi saranno al sacco acquistat i negli 

alim entari dei paesi che incont rerem o. La sch iacciata d i Chiesa Nuova, il m enù 

vegetariano a Villa Vrindavana, ant ipast i d i salum i e form aggi t ip ici, pollo e coniglio frit t i, 

rost icciane, b istecca alla fiorent ina, i p ici: pasta t ip ica del  senese etc. etc. 

Due not t i dorm irem o in cam ere dopp ie e t rip le con bagno in B&B Le alt re due in  albergo 

a 3 stelle in  cam ere dopp ie e t rip le con bagno.   



PROGRAMMA DETTAGLIATO

1° GIORNO - Firenze ? Vi l la Vr indavana -  km  17

Descrizione del la t appa: Si parte dal Ponte Vecchio, si esce dalla cit t à a Porta Rom ana 

lungo una via d issem inata da ant ich i spedali per i pellegrin i e per st rade ?m urate?, 

carat terist iche dei d intorn i d i Firenze, si giunge alla Certosa d i Firenze. At t raverso vie 

asfaltate con scarso t raffico e sent ieri boscat i si arriva a Chiesa Nuova fam osa per le sue 

sch iacciate dove farem o m erenda. Ancora un t rat to m isto d i sent ieri e st rade sterrate per 

giungere in fine in  un luogo davvero speciale. Not e: Pranzo al sacco. Cena vegetariana.  

Pernot tam ento in  B&B.  5 h  30?; + 550 m ; - 380 m  

2° Giorno - Vil la Vr indavana ? Pieve d i Cam pol i  - km  15  

Descrizione del la t appa: Dopo colazione si arriva a Sant?Andrea in  Percussina dove 

visiterem o la Casa d i Macchiavelli esiliato nel 1513 in questa localit à, dopo il rient ro dei 

Med ici in  Firenze. Proseguiam o per San Casciano e costeggiando m agnifici vignet i e 

castelli giungerem o alla Pieve d i Cam poli. Per la cena ci concederem o un b reve t ransfer 

ad  una spet tacolare t rat toria nelle vicinanze dove ognuno m angerà quello che vuole.

Not e: Pranzo al sacco, cena in t rat toria. Pernot tam ento in  B&B. 5 h ; + 500 m ; - 450 m  

3° Giorno - Pieve d i Cam pol i  ? San Donat o in  Poggio - Km  16  

Descrizione del la t appa: per poggi e valli passerem o dalla Bad ia Vallom brosana d i 

Passignano che se possib ile visiterem o e fra bosch i e vigne arriverem o a San Donato. 

Not e: p ranzo al sacco. Cena in ristorante. Pernot tam ento in  albergo. 5 h ; + 750 m ; - 500 m

4° Giorno  - San Donat o in  Poggio - Cast el l ina in  Ch iant i  - Km  13

Descrizione del la t appa: paesaggio m olto vario e in teressante con t rat t i d i sent iero 

affiancat i dai m uret t i a secco pascoli e at t raversam ento d i bosch i. Prim a d i part ire se sarà 

possib ile visiterem o la bellissim a Pieve d i san Donato. Arrivat i a Castellina visiterem o il 

Tum ulo Et rusco il Museo Et rusco e la Rocca. Not e: p ranzo al sacco. Cena in ristorante. 

Pernot tam ento in  albergo. 4 h ; + 430 m ; - 700 m

5° Giorno - Cast el l ina in  Ch iant i  ? Siena Km  19 (22 se f in iam o in  Piazza del  cam po) 

Descrizione del la t appa: Da Castellina fino a Siena è il Ch iant i t rad izionale con sp lend ide 

fat torie e lussuosi Agrit urism o.    Not e: p ranzo al sacco. 6 h ; + 458 m ; - 380 m  

   Luogo e orar io d i r i t rovo:  VENERDI' 7 aprile 2023 alle 11,00  alla Stazione d i Santa 

Maria Novella a  Firenze.  (per qualunque p rob lem at ica legata all?orario d i rit rovo o per 

sapere dove vi consiglio d i  pernot tare se arrivate la sera p rim a ch iam atem i al 

328 4948656 oppure su Whatsapp  al 339 1028516).

 Luogo e orar io d i f ine viaggio: MARTEDI' 11aprile 2023 alle 16 alla stazione dei t reni a 

Siena. (possib ilit à d i  lasciare il gruppo  alle 14.30 alla stazione)



COMPRENDE
- Guida Am bientale Escursionist ica

- Organizzazione e servizio d i Segreteria ed  

iscrizione al viaggio

- Assicurazione m ed ico-bagaglio 

- 4 Pernot tam ent i in  B&B e albergo a 3 stelle in  

cam ere dopp ie e t rip le con bagno in cam era.

- 1 cena a Villa Vrindavana

- 2 cene in Ristorante

- Trasporto bagagli 

- Transfer vari  

- Le visite guidate della casa d i Macchiavelli e 

della Bad ia d i Passignano

- La degustazione d i Chiant i

NON COMPRENDE
- Il viaggio per raggiungere il punto d i 

rit rovo e il ritorno, 

- La cena della seconda sera in  t rat toria 

dove ognuno p renderà quello che vuole

- I p ranzi  

- Bevande e gli ext ra in  genere, 

- Assicurazione in fortuni (possib ile 

rich iederla)

- Assicurazione annullam ento (possib ile 

rich iederla)

- Assicurazioni con copertura pandem ia 

(possib ile rich iederla) 

- Tasse d i soggiorno

- Ent rate nei m usei

QUOTA 590 ?  



NOTA BENE
l l p rogram m a pot rà sub ire delle variazioni a seconda delle cond izioni atm osferiche, della 

d isponib ilit à delle st rut ture ricet t ive e d i alt re ragioni che la guida reput i necessarie al 

fine d i garant ire la sicurezza del gruppo o com unque la buona riuscita del viaggio 

nell?interesse d i t ut t i i partecipant i   

Chiedo gent ilm ente d i ut il izzare lo sm artphone solo per fare le foto. E' cond izione necessaria per 

partecipare al t rekking connet tersi solo alla sera dopo ogni t appa e al m at t ino p rim a d i part ire. 

Mai durante il cam m ino com prese le soste. Se volete lasciare a casa il telefono quello della guida 

sarà a vost ra d isposizione in  casi d i em ergenza. Il Cam m ino è un cam m ino d i gruppo e del qui e 

ora, lo sm artphone l-pod  e ogget t i sim ili non perm et tono d i godere a p ieno dell'esperienza d i 

cam m ino che p ropongo. Consiglio anche d i lasciare a casa GPS e st rum entazioni varie per 

ritornare una volta ogni t anto alla percezione fisica e naturale della st rada che percorrerem o 

insiem e.

ASSICURAZIONI

I partecipant i sono sem pre assicurat i con pol izza m ed ico bagagl io 

Al m om ento della iscrizione, o successivam ente, pot rà anche essere st ipulata una 

assicurazione d i "annul lam ent o viaggio" . Il costo d i questa assicurazione sarà ind icato 

nella m ail che la guida vi m anderà al m om ento della rich iesta iscrizione.

per en t ram be le assicurazion i è possib i le st ipu lare del le est ension i che cop rono anche 

per le p rob lem at iche legat e al la pandem ia saret e in form at i  al  m om ent o del la r ich iest a 

d i in form azion i

DIREZIONE TECNICA
- MALDAVVENTURA VIAGGI d i Giuseppe Gaim ari: Agenzia d i Viaggi e Tour Operat or  

Scali Manzoni 51  57126 Livorno ITALY 
Licenza 1227

P.I.V.A 01912530498
Rc Professionale Allianz

Polizza n: 500598394

Fondo di Garanzia n.A/36.2286/6/2019



   



CONSULTA IL CATALOGO COMPLETO DEI NOSTRI VIAGGI SU

WWW.TREKKILANDIA.IT

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO

VIAGGIATORI PER PASSIONE

GUIDE PER PROFESSIONE

ALLEGRI PER NATURA
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